
Рабочая программа коррекционно-развивающих занятий по 

развитию мотивационной и познавательной сферы детей с ОВЗ 

Умственное развитие — важнейшее направление в формировании 

психики детей младшего школьного возраста. Оно предполагает не только 

получение определенной суммы знаний, но, главным образом, развитие 

психических познавательных процессов (восприятие, память, мышление, 

воображение), познавательных способностей, овладение способами и 

приемами познавательной деятельности. Лишь в этом случае ребенок 

научится самостоятельно усваивать знания и использовать их на практике. 

Целью данной программы является коррекция и 

развитие мотивационной и познавательной сферы детей младшего 

школьного возраста, имеющих лѐгкую степень умственной отсталости. 

Поставленная цель требует решения следующих задач: 

 Развивать познавательные процессы (восприятие, внимание, 

мышление, память, воображение, речь, их произвольность. 

 Активизировать познавательную деятельность и любознательность. 

 Формировать навыки самоконтроля. 

 Развивать мотивационную сферу. 

 Повышать самооценку и развивать уверенность в своих силах. 

 Способствовать формированию физиологической и социально - 

психологической адаптации к школе. 
 


