
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «Чтение» 

Рабочая программа по предмету «Чтение» составлена для 5-12 классов, 

обучающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе  общего 

образования для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата и 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Образовательная область, в 

которую входит изучаемый предмет «Чтение», относится к обязательной части 

предметной области «Язык и речевая практика». 

Для обучения выбрана содержательная линия учебно-методического комплекта 

«Чтение» под редакцией  команды авторов-составителей. 

Учебники:  

- Малышева З.Ф. Чтение 5 класс, изд. «Просвещение» 2019 г.; 

- Бгажнокова И.М., Погостина Е.С. Чтение 6 класс, изд. «Просвещение» 2020 г.; 

- Аксенова А.К. Чтение 7 класс, изд. «Просвещение» 2021 г.; 

- Малышева З.Ф. Чтение 8 класс, изд. «Просвещение» 2022 г.; 

- Аксенова А.К., Шишкова М.И.  Чтение 9 класс, изд. «Просвещение» 2022 г.; 

 

Общая характеристика учебного предмета «Чтение» 

 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отме-

чаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых 

является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, 

в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, 

лексической, грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с 

умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны 

с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие 

дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при 

этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-

развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об 

окружающей действительности, создает положительные условия для овладения 

обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в уве-

личении объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными 

конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, 

устных высказываний.  

Рабочая программа по чтению и развитию речи предназначена для   развития речи 

учащихся и их мышления через совершенствование техники чтения и понимание 

содержания художественных произведений. 

Цели и задачи курса: 

-развитие речи учащихся через совершенствование техники чтения и понимание, 

осмысление, пересказ содержания художественных произведений. 

-формирование у учащихся чтения про себя, последовательно увеличивая объем 

читаемого текста и самостоятельность чтения; 

-развитие полноценного восприятия доступных по содержанию художественных 

произведений; 



-развитие умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, 

участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь естественного общения, а 

также пересказывать текст полно, кратко, выборочно, от лица различных героев 

произведения; 

-нравственно-эстетическое и гражданское воспитание школьников на основе 

произведений художественной литературы (их содержание позволяет учащимся осваивать 

навыки нравственного поведения человека в обществе). 

Цель литературного чтения в X-XII классах состоит в последовательном совершенствовании 

навыка полноценного чтения и умения воспринимать литературное произведение в единстве его 

содержательной и языковой сторон. 

Задачи изучения литературного чтения:  

закрепить навыки правильного, осознанного, выразительного и беглого чтения; 

научить, понимать содержание, заключённое в художественных образах; 

коррекция недостатков развития познавательной деятельности и эмоционально-

личностной сферы;  

совершенствование навыков связной устной речи; 

формирование потребности в чтении;  

эстетическое и нравственно воспитание в процессе чтения произведений 

художественной литературы.  

 

Поставленные задачи определяются особенностями психической деятельности 

воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа по чтению и развитию речи построена на коммуникативно-речевом подходе 

к обучению. По мнению многих психологов и методистов, чтение как вид речевой 

деятельности является одним из значимых способов коммуникации. В связи с этим 

придается большое значение работе с авторским словом (воображаемый диалог с 

автором), развитию умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, 

участвовать в чтении по ролям и драматизации, добиваясь естественного общения, а 

также пересказывать текст полно, кратко, выборочно, от лица различных героев 

произведения. 

С учетом того, что подростковый период характеризуется более осознанным восприятием 

социальных связей и отношений, программа по чтению предусматривает комплексное 

решение задач нравственно-эстетического и гражданского воспитания школьников на 

основе произведений художественной литературы. Их содержание позволяет учащимся 

осваивать эталоны нравственного поведения человека в обществе. 

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания содержания 

художественных произведения уделяется большое внимание развитию речи учащихся и 

их мышлению. Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, правильно и 

последовательно передавать содержание прочитанного; кратко пересказывать основные 

события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных героев, давать 

им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; устанавливать 

несложные причинно-следственные связи и отношения; делать выводы, обобщения, в том 

числе эмоционального плана.  

На каждый изучаемый раздел отведено определенное количество часов, указанное в 

тематическом плане, которое может меняться (увеличиваться, уменьшаться) на 

незначительное количество часов, так как воспитанники коррекционной школы 



представляют собой весьма разнородную группу детей по сложности дефекта. Лишь 9 % 

от общего числа детей составляют воспитанники, которые наиболее успешно овладевают 

учебным материалом; 55% воспитанников испытывают некоторые трудности в обучении; 

36% детей нуждаются в разнообразных видах помощи (для таких детей часто не 

достаточно одного урока, чтобы понять и запомнить изучаемый материал). Поэтому 

важен не только дифференцированный подход в обучении, но и неоднократное 

повторение, закрепление пройденного материала. 

В данной программе преобладают требования: назвать, показать, определить, 

описать, приводить примеры. 

В преподавании предмета целесообразно использовать такие формы и методы обучения 

как: словесный, наглядный, практический. 

Программа предполагает систематическое чтение текстов художественных 

произведений на уроках, их осмысление, пересказ, различные виды работ по развитию 

устной и письменной речи: 

составление планов; 

краткие и подробные пересказы текста; 

устные сочинения-характеристики героев; 

развитие художественной фантазии у детей; 

придумывание финала, опираясь на развитие событий. 

Программа включает в себя художественные произведения русской и зарубежной 

литературы, поднимающие вечные проблемы (добро и зло, жестокость и сострадание, 

великодушие, прекрасное в природе и человеческой жизни, роль и значение книги в 

жизни писателя и читателя). 

Учителю важно предусмотреть весь процесс чтения (восприятие, понимание, 

осмысление, анализ, оценка прочитанного), направленный на развитие речи учащихся. 

Только в этом случае школьники могут стать полноценно развитой личностью, 

адаптированной к условиям реальной жизни. 

Обучение построено на следующих принципах:  

-принцип коррекционной направленности в обучении; 

-принцип воспитывающей и развивающей направленности обучения; 

-принцип научности и доступности обучения; 

-принцип систематичности и последовательности в обучении; 

-принцип наглядности в обучении; 

-принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении. 

Известно, что развитие техники чтения осуществляется поэтапно. От класса к 

классу предъявляются все более высокие требования к способу чтения: от чтения целым 

словом к чтению словосочетанием и коротким предложением. Меняются и формы 

организации чтения: наряду с коллективной работой над выразительностью чтения 

школьников обучают приемам, способствующим выделению фразового ударения, 

установлению семантических пауз, интонационной окрашенности чтения. Становятся 

более разнообразными формы работы с текстом, методы и приёмы обучения, 

применяются ТСО: фрагменты кино (презентация, DVD) мультфильмов, мультимедиа, 

музыкальные фрагменты. 

Целесообразно использовать следующие формы работы: рассказ, беседа, 

выборочное объяснительное чтение текста, работа с картиной, планом, просмотр и разбор 



отдельных фрагментов фильмов, мультфильмов, сказок, заслушивание отрывков 

произведений в авторском исполнении. 

Виды деятельности учащихся основаны на переработке устного и письменного текста: 

составление плана текста; пересказ текста по плану; пересказ текста по предполагаемым 

вопросам; продолжение текста; выразительное чтение; чтение наизусть; чтение по ролям. 

 

Место предмета в учебном плане 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования учебный предмет «Литературное чтение входит в 

предметную область «Язык и речевая практика» и является обязательным для изучения. 

Учебный план на изучение курса в 5 - 9 классах отводит не менее 4 учебных часов 

в неделю;   

в 10-11 классах– 3 часа в неделю, в 12 классе – 2 часа. 

Содержание учебного предмета «Литературное чтение» соответствует ФГОС ООО, 

адаптированной основной общеобразовательной программе  для обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата с учетом психофизических особенностей 

обучающихся с умственной отсталостью, 

с пролонгацией на один год.  

 


